
2020년 서울YMCA

【국가자격】수상구조사 사전교육

1. 개 요
 1) 과 정 명 : 【국가자격】 해양경찰청 수상구조사 양성과정

 2) 교육기간 : 

차수 기 간 인원 비고

4 2020년 05월 30일(토) ～ 06월 21일(일), 주말 8일간 64시간 40명

 ※ 교육일정은 세부 교육일정표를 참고하세요.

 3) 교육인원 : 각 차수 40명(신청서 제출 선착순 마감)

 4) 교육대상 : 신체 · 정신적 건강한 일반인 누구나 신청 가능, 수영상급자

 5) 교육장소 : 서울YMCA수영장 및 강의실(1호선 종각역 8번 출구)

 6) 접수기간 : 

              4차 2020년 05월 01일(금) ~ 05월 28일(목), 선착순 마감

             

 7) 접수방법 : 선착순 접수(교육비입금, 신청서 작성)

      www.ymcalife.com에 회원 가입 후 참가신청, 교육비 입금하면 신청완료 됨!  

 

8) 교육비 : 550,000원(수영장입장료, 교재비, 수모비, 교육비 일체포함)-추가비용 없음

    - YMCA인명구조요원 소지자, 해경 및 소방관 - 495,000원

         (해경 및 소방관은 재직증명서 필요함!) / 신용카드 결제 가능!      

 ※ 계좌번호(우리은행 1005-402-527100 / 예금주 : 서울기독교청년회 유지재단)

 

9) 준비물 : 수영복, 수경, 샤워도구, 필기구 등 

2. 주요사항
 1) 국가자격 수상구조사 시험은 해양경찰청에서 주관하며, 서울YMCA에서는 시험에  

    응시할 수 자격을 이수 하는 사전교육임을 알려드리며, 수료 후 자격시험 응시는 

    개인이 수상구조사 종합홈페이지에 회원 가입 후 신청하시면 됩니다

 2) 개인사정으로 인해 수상구조사 교육시간(64시간) 미이수시 다음 차수에서 추가 보  

    충교육을 받아야 수료증이 발급됩니다. 

 3) 환불은 교육시작 전 10% 공제 후  환불, 

                                    교육 시작일 이후에는 일체 반환되지 않습니다.

    ※ 문 의 : 서울YMCA레저사업부 02-738-7799 / www.ymcalife.com

 

-서 울 Y M C A-



【국가자격】2020년 제4차

서울YMCA 수상구조사 사전교육
▢기 간 : 2020년 5월 30일(토) ～ 6월 21일(일)【토, 일, 공휴일 8일간 총 64시간】

▢장 소 : 서울YMCA 수영장 및 강의실

연번 일 자 시 간 강 습 내 용 장 소 시간

1 5/30(토)

13:30 ~ 14:30 - 과정소개 및 수상구조사의 임무와 책임

강의실

(이론)

1

14:30 ~ 15:30 - 수상구조사의 자질과 정신 1

15:30 ~ 16:30 - 재난상황의 이해 1

16:30 ~ 17:30 - 수난사고 다발지역 분석 1

17:30 ~ 21:30
- 구조영법

(머리들고 자유형, 평영, 트러젠, 잠영)
수영장 4

2 5/31(일)

13:00 ~ 15:00 - 로프사용법, 매듭법  강의실

(이론)

2

15:00 ~ 17:00 - 로프사용법, 매듭법 2

17:00 ~ 21:00
- 구조영법

(머리들고 자유형, 평영, 트러젠, 잠영)
수영장 4

3 6/6(토)

10:00 ~ 12:00 - 기본 응급처치술(이론) 강의실

(이론)

2

13:00 ~ 16:00 - 기본 응급처치술(실습) 3

16:00 ~ 17:00
- 구조영법

(머리들고 자유형, 평영, 트러젠, 잠영) 수영장
1

17:00 ~ 19:00 - 수영구조, 장비구조(레스큐 튜브) 2

4 6/7(일)

10:00 ~ 12:00 - 외상환자 응급처치(이론)
강의실

2

12:00 ~ 13:00 - 외상환자 응급처치(실습) 1

14:00 ~ 19:00 - 수영구조, 장비구조(레스큐 튜브) 수영장 5

5 6/13(토)

13:00 ~ 15:00 - 외상환자 응급처치(실습) 강의실

(실습)

2

15:00 ~ 17:00 - 응급의료 장비사용(실습) 2

17:00 ~ 18:00 - 수영구조, 장비구조(레스큐 튜브)
수영장

1

18:00 ~ 21:00 - 선상안전과 비상대응 3

6 6/14(일)

10:00 ~ 11:00 - 응급의료 장비사용(실습)

강의실

1

11:00 ~ 12:00 - 선박안전법 1

13:00 ~ 14:00 - 유선 및 도선 사업법 1

14:00 ~ 15:00 - 수상레저안전법 1

15:00 ~ 19:00 - 선상안전과 비상대응 수영장 4

7 6/20(토)

13:00 ~ 15:00 - 수상일반
강의실

2

15:00 ~ 17:00 - 해양환경 2

17:00 ~ 21:00
- 부상자 구조법(골절, 척추, 경추손상환자 구조,  

                 스파인보드사용)
수영장 4

8 6/21(일)
13:00 ~ 14:00 - 수상에서의 수색 ․ 구조 등에 관한 법률 강의실 1

14:00 ~ 21:00 - 종합구조(구조방법 등 반복교육) 수영장 7

총 교육시간

※사정에 따라 일정이 변경 될 수 있습니다.

- 서 울 Y M C A -


